
  
 
 
 
                                                                                                                                                      

AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE COMALCALCO 
2010-2012 

DIRECCIÓN DE ATENCION A LAS MUJERES 

GRUPOS DE AUTOAYUDA

DESCRIPCIÓN:  
 
Grupos con enfoque de genero integrados por las usuarias de los servicios de esta 
instancia, aplicando diversas temáticas reflexivas. 

 
 
 
 
 

NO. TRÁMITE 
 

7 

REQUISITOS: 
 
 
Ser usuarias de los servicios psicológicos de esta dirección.  
 

USUARIOS: 
Mujeres 

TIEMPO DE 
RESPUESTA: 

 
Inmediato 

VIGENCIA: 
 
Indefinido 

FINALIDAD DEL TRÁMITE: 
 

Compartir experiencias de las usuarias para el enriquecimiento de su tratamiento 
psicoterapéutico. 

COSTO DEL 
TRÁMITE: 
 

Gratuito 



  
 
 
 
                                                                                                                                                      

AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE COMALCALCO 
2010-2012 

DIRECCIÓN DE ATENCION A LAS MUJERES 

 

PROCEDIMIENTOS: 
 

1. Captar a las usuarias del área psicológica 
2. Reunirlas en una sola sesión. 
3. Compartir las experiencias de vida de las usuarias. 
4.  Guiarlas en una temática en particular. 
5. Retroalimentación 

GRUPOS DE AUTOAYUDA


